В ДЦ «Филевский парк» прошла первая тренировка по софтболу
11.11.2021
Досуговый центр «Филевский парк» 9 ноября провел первое занятие в секции софтбола.
Софтбол – это разновидность бейсбола, в который также играют командой. В качестве снаряда используется мяч большего размера, чем в бейсболе, к тому же он мягкий и имеет более низкую скорость полета.
Первая тренировка прошла в спортивном зале. Детям объяснили правила игры и основные особенности данного вида спорта.
Фотографии с первого занятия юных софтболисток можно посмотреть на странице МЦ «Галактика» в социальной сети «ВКонтакте».
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